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FAALIYET SABLONU
Modiil Modiil 7. Guvenli Stirts 6gretim moduli (A.3.8.)
Faaliyet adi Etkinlik 3. Trafik ve yol glivenligi acisindan trafik etigi ve trafik adabi (Etkinlik 7.3)

Bu etkinlikte trafik davranisinin temeli olan trafik adabi, trafik etigi ve dogru

Faaliyet 6zeti davranislar yoluyla, trafikteki olumlu sonuglar kazandiracak bilingli stricilerin

yetismesi ve trafik kiltliri olusmasi hedeflenmistir.

Bu etkinlikte asagidaki konular ele alinmistir.

7. Glvenli Stris

7.3. Trafik adabi ve trafik etik davranislari

Konular 7.3.1. Trafik adabi ve etik degerler

7.3.2. Adabin temel kavramlari

7.3.3. Trafik adabinin temel kavramlari lizerine 6rnek senaryolar;

7.3.4. Trafikte 6zdenetim ve trafik kiltird

Yazar(lar) Tarih: Versiyon:

Gozden Gegiren: Tarih: Versiyon:
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Etkinlik Senaryosu (Scenario of Activity)

7. Giivenli Suiriis
7.3. Trafik adabi ve trafik etik davranislari

7.3.1. Trafik adabi ve etik degerler

Trafikte adap; denetim ve ceza korkusu olmadan yazili kurallara uymanin yani sira, yazili olmayan
kurallarinda trafik icerisinde karsilikli anlayis ve empati gerektiren davranislari olusturarak ve bu davranislari
da icsellestirerek aliskanhk haline getirip, trafik kiltlrinin olusmasini saglamak temel amaciyla toplumsal
kabul gérmds insani degerler butinudur.

Trafikte adabi, trafik kaltrG ve ahlaki degerlerin bir sonucu olarak, dogru surici davranislarini hedefleyen
bir doktrindir (6gretidir). insani degerlerimizi trafik ortamina tasimak, kurallara ictenlikle uyum saglanmasini
kolaylastirarak, can ve mal glivenliginin saglanmasina ceza ve yaptirimlardan daha cok katki sunacaktir.
Trafik kurallarina bir engel olarak degil bir terbiye ve saygi ve etik degerlere sahip bireyler olarak bakilmasi
gerekir.

Suruculerin temel degerleri i¢sellestirerek trafikte dogru davranis gostermeleri, karsilasilan sorunlari dogru
yontemlerle ¢ozmeleri, saglikh ve givenli bir trafik ortami olusturmalarina katki saglamak amaciyla trafik
adabi dersleri verilmektedir.

Trafik adabi derslerinde, trafikte iletisim, sorumluluk, dikkat, saygi, sabir, yardimlasma, hosgorii ve feragat
duygulari tGzerinde durulmaktadir. Ayrica strtcilerin 6fke kontrolii, stres yonetimi, empati, heyecanla basa
¢itkma ve iletisim becerileri Gzerinde durulmaktadir.

7.3.2. Adabin temel kavramlari

insani degerlerimizi adabin temel kavramlari olarak kabul etmeliyiz. insani degerlerin basinda saygi, sevgi
sabir ve dayanisma yani yardimlagsma, fedakarlk, digerkamlik, gibi birbirini besleyen ve destekleyen duygu
ve degerler gelir. Sabir duygumuzu ise empati, hosgorii, gliven gibi duygular besler.

Bu degerlerimizin ve edepli olmanin trafikte bize nasil faydasi olacagini soyle ifade edebiliriz; saygi, sabir,
sevgi, yardimlasma, hosgorii, tahammiil, digerkamlik, feragat, fedakarlk ve sorumluluk bilincinde tiim yol
kullanicilarina karsi davranis gosterilmesi sonucunda, daha huzurlu bir trafik ortami olusacaktir. Gtvenli bir
trafik ortami meydana getirmek i¢in dncelikle bu duygularin beslenmesi gerekmektedir.
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7.3.3. Trafik adabinin temel kavramlari lizerine 6rnek senaryolar;

Resim 1

- Sabir; Bir strlict olarak, yayalara, 6zellikle de yasli, cocuk,

- Anlayis ve hosgorii; Park etme konusunda acemi olan bir

yveni slirlict, yolda iki aracin arasina park etmeye
calisirken, arkasindaki arag strlicist bu duruma hosgori
gostermeyip, stirekli kornaya basarsa, park etmeye calisan
sliricii panik olacak ve park etme siresi artacaktir.
Fazladan gosterilecek 30 saniyelik bir sabir, saygl ve
hatalara karsi hosgoru (tolerans) daha huzurlu bir trafik

ortami olusturacak ve acemi siriicinin daha kisa siirede
manevrasini tamamlamasini saglayacaktir.

engelli yayalara nezaket gostermek, sabirli olmak ve saygi

duymak cok dnemlidir. Bir yaya, yesil 1sik stiresinde gegcisini
tamamlayamamis olabilir. Kendinizi onun yerine koyun. Siz
olsaydiniz ne hissederdiniz. Bu durumda sirlcl, korna
calarak, ya da el kol hareketleri ile yayayl cabuk gegcmeye
zorlamak, yerine sabretmesi, onlarin gegislerinden mutlu
olmasi daha giizel degil midir. (Resim 2)

Resim 2

- Saygi; engelli bireylere yasamin her alaninda 6zellikle

Resim 3

trafikte kolaylklar saglanmasi gerekmektedir. Ornegin,
karayollari lzerinde ve kapali, acik otopark alanlarinda
engelliler igin ayrilmis otopark alanlarina park edilmemesi
gerekir. Her insanin bir engelli adayr oldugu fikrini
icsellestirerek davranmalidir. Kisa bir sireligine bile engelli
haklarina saygi duymak, kurallara uymak bir sorumluluktur
(Resim 3).
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- Sorumluluk: Kaldirnmlardaki tasit yollari (zerinde yaya
gecitlerinde ve kaldirirmda bulunan sari gizgiler diger bir adi
ile sari bantlar gorme engelli vatandaslar icin yapilmistir.
Bu sayede cukurlara dismeden, ara¢ yoluna c¢ikmadan,
karsidan karsiya gecerken, donemeclerde bir yere
carpmadan ya da kaldirim Gzerinde yola devam edebilir ve
baska zararli etkilerden korunabilirler. Sari bant
uygulamasi Uzerine ara¢ park etmek sorumsuzluktur. Bu
alanlari  isgal etmek engelli beylerin hayatlarini

zorlastiracaktir. (Resim 4)

- Empati; Ambulans veya itfaiye gibi gecis onceligine sahip
araglara fermuar yontemi ile veya farkh bir sekilde yol
vermek hem insani hem de kurallar geregidir. Bu araglarda
aile bireylerimizden birinin saglik problemi icin gittigini
disinmeli veya isyerimizin, evimizin yaniyor ihtimali ile
sondirmek amagl gittigi duslinerek empati kurabiliriz.
(Resim 5) bu sayede onlara gerekli gecis hakkini daha
dogru bir sekilde verebiliriz.

- Feragat ve fedakarlik; Trafik kanununda belirtilen gegis
haklari siralamasina gore kavsaklarda gegis hakki sana ait
olsa bile; kavsakta acelesi olan ve sizden izin isteyen diger
suricuye gegcis hakkini birakmak bir fedakarlik, digerkamlik
ve feragat 6rnegidir. (Resim 7)

Resim 6
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- Dikkat ve saygi: Bir yaya olarak kendinizi distnun.
Yagmurlu bir havada yaninizdan gecen soforlerin sizi
iIslatmamak icin gecislerine dikkat etmesi trafik ahlaki,
adabi ve trafik kaltlra icin glzel bir 6rnektir (Resim 9). Bir
sirlict olarak her an baskalarina zarar verebileceginiz
hesabi ile strekli dikkatli olmalisiniz.

Resim 7

- Yardimlagsma ve dayanisma: Araci ariza yaptig i¢in yolda
kalmis ve yardim talebinde bulunan bir siriclye, yoldan
gecen bir sirtclinin  durup yardim etmesi hem
yardimlasma hem de bir dayanismadir. Yardim ettiniz
siriciyl asamayacagl bir dertten kurtararak ayni
zamanda aracin bir an Once durdugu yerden trafige
katilmasini  saglayarak, trafigin aksamasi  onlenmis

olacaksiniz. (Resim 9)

Resim 8

7.3.4. Trafikte 6zdenetim ve trafik kiiltiiru

Sosyal statiilerimiz ve kisisel kariyerlerimiz ne olursa olsun arag kullanacagimiz zaman hayati dneme sahip bir
is yapildigi bilinmelidir. Trafik ya da toplumda davranislarimizi diizenleyen 6nemli bir duygu vardir;
dzdenetim. insanlarin hayati boyunca sahip olmasi gereken 6zelliklerden birisi 6zdenetimdir.

Ozdenetim, insanin kendini kontrol etmesi, yaptiginin
sonuglarini gérerek yapacag isleri terbiye ve bilgi slizgecinden
gecirerek yapmasidir. Trafik icerisinde milyonlarca kisinin
hayatini  kaybettigini, engelli hale geldigini, yaralandigini
unutmamaliyiz. Ayrica trafikte olusan kazalarin devlete sosyal
ekonomik ve is glici agisindan blyik kayiplara ugrattigini
hatirlayalim. Dolayisiyla her birey, bir suriicl, yolcu veya yaya

olarak kendisi gibi diger yol kullanicisi kisilerin davranislarindan
da sorumludur.

Resim 9

Bir kisi degisirse herkes degisir anlayisiyla insani degerlerimizi trafik ortamina tasiyarak, trafik kaltlrinin
olusmasini saglamak hepimizin blylk sorumlulugu ve gorevidir. Eger siz kendinizi yonetmiyor ve
denetlemiyorsaniz, sizi kontrol ediyor ve yénetiyor (Resim 9).
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Suruculerin trafik kaltirt ve trafik adabi icinde yasamalarini saglayan en énemli sahip olmalari gereken
erdemlerden birisi 6zdenetimdir. Ozdenetimin kazaniimasinda bireyde olmasi gereken bazi temel beceriler
vardir. Bunlar;

- Ozdenetim igin temel yetkinlikler

- Kendini kontrol etme iradesi

- Farkindalik ve inang

- Zararlardan kaginma

- Kendini koruma

- Duygularini kontrol edebilme

- Yardimlasma, saygi, sabir ve empati erdemleri

Bu yetkinlikler her insan 6ziinde vardir. Ancak toplumsal olaylarda dogru rehberler, egitimler ve rol model
insanlar tarafindan beslenmelidir.
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Olgme ve Degerlendirme

Olgme ve Degerlendirme Sartlar

Bu egitimde kursiyerlerin 6grenme dizeylerini 6lgmek ve degerlendirmek amaciyla asagidaki sartlarin
hazirlanmasi 6nerilmektedir.

- Kursiyerler tarafindan anlasilir, acik ve kisa soru metinleri hazirlanmalidir.

- Sorular coktan segmeli test teknigi ile yalniz 1 dogru olacak sekilde 4 secenek bulunmahdir
- Sorular hazirlanirken isaret dili anlatimina uygun kavramlar kullanilmalidir.

- Sorular bu egitimde yer verilen bilgileri yansitmahdir.

- Testlerde cevap anahtari ve puanlama anahtari ayri olarak hazirlanmahdir.

Degerlendirme Testi

1- Denetim ve ceza korkusu olmadan trafik icerisinde karsilikli anlayis ve empati gerektiren
davranislar asagidaki hangi kavram ile iligkilidir?

A) Trafik akisi

B) Trafik dili

C) Trafik kurallari

D) Trafik adabi

2- Araci ariza yaptigi icin yolda kalmis ve trafigin aksamasina sebep olmus araca, yoldan gegen diger
bir siriictiiniin durup ¢6ziim bulmasi durumunda, o siiriiciiniin hangi temel degere sahip olduguna
ornektir?

A) Yardimlasma

B) Ofke

C) Bencil davranma

D) Asiri tepki gosterme

3- Yagmurlu bir havada arag siiriiciilerin yayalari islatmamak icin gegislerine dikkat etmesi trafikte
hangi temel degere sahip olduklarina 6rnektir?

A) inatlasma

B) Ofke

C) Empati

D) Sabirsizlik
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4- Arkasindan siren galarak gelen ve gegis Ustiinliigline sahip olan araglara yol vermeyen bir
suriiciiniin bu davranisindan dolayi asagidakilerden hangisi séylenebilir?

A) Anlayish

B) Saygisiz

C) Hosgoruli

D) Fedakar

5- Trafik ortaminda bir bireyin (yani yol kullanicisinin) trafik kiiltiiriine ve 6zdenetime sahip
olmadigini asagidaki hangi tutum ve davranis gosterir?

A) Etrafindakilere anlayish ve kibar konusmasi
B) Acil durumdakilere yol ve gecis hakki vermesi
C) Kavsak ve yaya gecitlerinde yavaslamasi

D) Surekli kornaya basmasi

Cevap Anahtari

1-D/2-A/3-C/4-B/5-D hersoru 20 puan, toplam 100 puan.
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Oz Degerlendirme Formu

Latfen her ifadeyi degerlendirirken 1’den 5’e kadar bir puan verin:

1 = Hig 2 = Katilmiyorum 3 =Kararsizim 4 = Katiliyorum 5 =Tamamen
katiimiyorum katiliyorum
ENENEEEEEN
1. Trafik adabini anliyorum. O
2. Trafik adabinin 6nemini anladim O
3. Trafik adabi icinde bulunan temel kavramlari anliyorum O
4. Bir 6rnek verildiginde, dogru davranisi trafik adabi ile
ek vertidig & : O O O O O
aciklayabilirim.
5. Trafik adabi ve etik degerler sayesinde trafik kultlirt
e y O O O O O

olusur.

Puanlama Anahtar

21— 25 puan: Bilgi diizeyiniz ¢ok iyi. Trafik kurumlari konusunda bilinglisiniz.

16 — 20 puan: Bilginiz yeterli, ancak bazi alanlarda gelisime aciksiniz.

11 - 15 puan: Orta diizey bilgiye sahipsiniz, destekleyici egitim faydali olacaktir.
6 — 10 puan: Bilgi dizeyiniz diisik, kapsamli egitim oOnerilir.

0 -5 puan: Konuya yonelik farkindalik ve bilgi ciddi diizeyde yetersizdir.
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