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PLANIFICAREA ACTIVITATII

Modul Modul 8: Tehnologia si intretinerea vehiculului
Activitatea 4: Conducerea unui vehicul cu defectiuni
Titlul activitatii ..
’ (Activitatea 8.4)
Aceasta activitate abordeaza comportamentul soferului Th cazul unui vehicul cu
IRezumat defectiuni, masurile de siguranta care trebuie luate in astfel de situatii, precum s
procedurile care trebuie urmate atunci cand apare o defectiune la vehicul.
8. Tehnologia si intretinerea vehiculului
8.4. Conducerea unui vehicul cu defectiuni
Tema(e) 8.4.1. Siguranta rutiera si a mediului in cazul defectiunilor vehiculului
8.4.2. Semnalizarea si gestionarea vehiculului defect
8.4.3. Ce trebuie sa existe n vehicul
Autor/i Data: Versiune:
IRevizuit de: Data: Versiune:

Rezultatele invatarii

La finalul acestei activitati de formare, cursantul va:

- sti cum sa actioneze n cazul unei defectiuni;
- cunoaste masurile de siguranta pentru sofer si pasageri in cazul unei defectiuni;
- sti cum sa asigure siguranta mediului in cazul unei defectiuni;

- sti cum se realizeaza tractarea unui vehicul defect.
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itatii

Obiective didactice si scopul activ

Scopul acestei activitati de formare este de a explica cursantilor cum trebuie sa actioneze in cazul unei
defectiuni. Pe langa siguranta soferului si a pasagerilor, lectiile vor aborda si siguranta mediului, intr-un mod
usor de inteles si aplicat de catre soferii Surzi.

Printre prioritatile acestei activitati se numara instruirea cursantilor cu privire la masurile de siguranta in
cazul defectiunilor care pot aparea, precum si invatarea masurilor necesare in cazul tractarii unui vehicul.

n cadrul acestei activitati poate fi utilizat3 tehnica ,arat3 si explicd”. In aceastd metod3, imagini din diferite
situatii sunt prezentate si explicate cursantilor Tn mod clar si concis, stabilindu-se relatii de tip cauza-efect,
iar invatarea este consolidata prin adresarea de intrebari. De asemenea, poate fi utilizata metoda ,,spune-
mi”, prin care cursantilor li se pot adresa diverse intrebari legate de subiect.

Descrierea temelor

n cadrul acestei activitati vor fi abordate urméatoarele teme:

8. Tehnologia si intretinerea vehiculului

8.4. Comportamentul soferului in caz de defectiune a vehiculului
8.4.1. Siguranta rutiera si a mediului Tn cazul defectiunilor vehiculului
8.4.2. Tractarea vehiculelor defecte

8.4.3. Echipamente obligatorii in vehicul

Aceasta activitate are ca scop invatarea modului de actiune si a masurilor de siguranta care trebuie luate in
cazul unei defectiuni.

Se recomanda ca, fnainte de aceasta activitate sau lectie, termenii, conceptele si expresiile din cadrul
conceptual sa fie studiate impreuna cu cursantii in limba semnelor, iar o pregdtire preliminara sa fie
realizata prin metoda ,arata si explicd”, utilizand un vehicul real pentru prezentarea sistemelor relevante.
Dupa desfasurarea activitatii, se recomanda organizarea unor activitati de consolidare pe sistemele
vehiculului prezentate, tot cu ajutorul unui vehicul real.
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Scenariu de activitate

8. Tehnologia si intretinerea vehiculelor

8.4. Comportamentul soferului in caz de defectiuni ale vehiculului

Aceasta activitate 1i va Tnvata pe soferi despre comportamentul lor in caz de defectiuni, concentrandu-se pe
siguranta soferului si a pasagerilor si pe siguranta mediului. Prin urmare, este esential sa se ia masuri de
precautie atat pentru propria sigurant, cat si pentru siguranta mediului inconjurdtor in caz de defectiune. In
primul rand, se recomanda ca fiecare sofer sa aiba la indemana informatiile de contact ale unui mecanic sau
ale unei companii de service tehnic si ale unui expert sau sa 1i poata contacta cu usurinta.

Soferii trebuie sa efectueze urmatoarele actiuni in cazul unei
defectiuni:

Imaginea 1: Reparatie

- Defectiunea vehiculului trebuie diagnosticata pentru a determina daca exista vreun inconvenient care
impiedica pornirea motorului sau miscarea vehiculului.

- Daca vehiculul se poate misca, acesta trebuie oprit pe banda de urgenta sau in extrema dreaptd a
benzii pentru a evita perturbarea traficului.

- Contactul trebuie oprit si frana de mana trebuie actionata.
- Farurile trebuie stinse, dar luminile de avarie trebuie aprinse.

- Triunghiuri reflectorizante vizibile de la cel putin 150 de metri distanta trebuie amplasate in fata si in
spatele vehiculului.

- Daca franele vehiculului sunt defecte, trebuie amplasate pene in fata si in spatele rotilor.

- Trebuie contactat un mecanic sau o companie de service de incredere pentru a organiza repararea
vehiculului. Soferul trebuie sa identifice defectiunea cat mai bine posibil si sa o descrie mecanicului sau
service-ului.

- Daca este cazul, trebuie contactata compania de asigurari sau de asigurari complete a vehiculului
pentru a solicita asistenta rutiera.
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8.4.1. Siguranta rutiera si a mediului in caz de defectiune a vehiculului:

n situatiile in care vehiculul nu se poate deplasa in trafic, soferul
trebuie sa ia masuri pentru a asigura siguranta sa si a celorlalti
participanti la trafic. Ceilalti participanti la trafic trebuie avertizati,
sa se abtina de la actiuni care obstructioneaza traficul si sa mute
vehiculul avariat intr-un loc de unde acesta poate fi vazut de la o

R
Imaginea 2: Defectiune a
vehiculului

anumita distanta.

De exemplu, vehiculele care asteapta pe un drum sinuos sau in panta prezinta un risc semnificativ. Daca este
posibil, vehiculul avariat trebuie mutat intr-un loc de unde poate fi vazut de la cel putin 150 de metri
distanta. Pentru a preveni coliziunile cu alte vehicule, asigurati-va ca soferul si ceilalti pasageri sunt mutati
intr-o zona sigura.

n caz de fum sau incendiu in vehicul, soferul si toti pasagerii trebuie mai intai sa deblocheze si sa deschida
usile pentru a le permite sa iasa din vehicul. Daca fumul provine din compartimentul motorului sau din fat3,
nu deschideti imediat capota. Dupa oprirea motorului, parasiti imediat vehiculul si asteptati la o distanta
sigurd o perioada, luand masurile de siguranta descrise anterior. Soferii trebuie sa cunoasca instructiunile de
utilizare a unui stingator de incendiu. Soferii trebuie sa stie cand si cum sa intervina in caz de incendiu.

Pasagerii si ceilalti participanti la trafic trebuie sa astepte intr-o zona adecvata si sigura, fara a astepta langa
vehicul sau a intra pe autostrada. Oprirea vehiculului, chiar si pe banda din dreapta sau pe banda de
urgenta, este periculoasa. Asteptarea in interiorul vehiculului pune in pericol pasagerii. Daca este posibil,
pasagerii trebuie dusi la o parcare.

n vehiculele care se defecteazd noaptea, luminile de avarie trebuie s3 fie aprinse continuu cat mai mult
posibil, iar soferii trebuie sa ia masuri de precautie, cum ar fi amplasarea de reflectoare si scoaterea
pasagerilor din vehicul, avertizand Tn acelasi timp ce ceilalti soferi. Soferii trebuie sa ia masuri de precautie
pentru a fi mai vizibili, purtand veste reflectorizante sau imbracaminte de culoare deschisd, dacd este
disponibild. Echipamentul de urgenta din vehicul trebuie sa fie usor accesibil, functional si utilizabil.

8.4.2. Remorcarea vehiculelor avariate:

Vehiculele care stationeaza pe autostrada perioade lungi de timp
din cauza unor defectiuni sunt periculoase si incomode pentru
trafic. Mai ales daca vehiculul este imobilizat, acesta trebuie
remorcat cat mai curand posibil la un centru de reparatii si

intretinere.

Imaginea 3: Remorcare
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Vehiculul trebuie remorcat de pe sosea cu ajutorul unor vehicule de recuperare si al unor vehicule de
tractare autorizate si dus la un serviciu de reparatii. Serviciul autorizat de tractare va instrui soferul cu
privire la procedurile necesare. Nu este permisa deplasarea in interiorul vehiculului defect sau avariat care
este remorcat. Soferul trebuie sa stie si sa fie sigur la ce atelier de reparatii sau service tehnic 1i duce
vehiculul tractat.

Daca un vehicul defect este remorcat de un alt vehicul, distanta de
conectare trebuie sa fie de maximum 5 metri si minim 2,5 metri.
Vehiculele mai grele decat capacitatea de transport a vehiculului
tractant nu pot fi remorcate.

Imaginea 4: Remorcarea
vehiculului

Pasagerii sau marfa nu pot fi transportate nici Tn vehiculul tractant, nici in cel tractat; ambele vehicule
trebuie sa fie sub controlul soferului. Vehiculele care tracteaza vehicule cu frane defecte nu pot depadsi 15
km/h. Chiar daca franele functioneaza, viteza vehiculului tractant nu trebuie sa depaseasca 20 km/h. Daca
soferul vehiculului tractat nu se simte increzator sau nu a primit o instruire prealabila cu privire la modul de
comportare intr-un vehicul tractat, acesta nu trebuie sa urce in vehiculul tractat.

Daca sistemul de iluminare al vehiculului este defect, trebuie
amplasat n spatele vehiculului un reflector rosu (reflector
fosforescent) sau o carpa rosie de 20x20 cm pentru utilizare pe
timp de zi. Tn cazul remorcérii pe timp de noapte, trebuie instalat un
reflector rosu pentru lumina sau un reflector rosu (reflector
fosforescent), daca este disponibil.

Imaginea 5: Cablu de remorcare

Cablul de remorcare trebuie sa respecte standardele, sa fie atasat la bara de remorcare a vehiculului si sa fie
fixat Tn siguranta la aparatul de remorcare al vehiculului, astfel incat sa nu se desprinda.

8.4.3. Echipamente necesare in vehicul

Acest training a explicat cd multe date importante despre vehicul pot fi obtinute, in special de pe tabloul de
bord al vehiculului si din zona scaunului soferului. Verificarile generale ale vehiculului pentru soferi vor fi
efectuate Tn mare parte prin verificarea sistemelor descrise mai sus, in functie de importanta lor. Pe langa
acestea, este obligatoriu ca vehiculul sa dispuna de echipamentele, materialele si uneltele necesare pentru a
fi pregatit pentru o conducere in siguranta.
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Acestea includ: Echipamente precum reflectoare, o roata de
rezerva, cric, cheie pentru roti, lanterna, trusa de prim ajutor,
pompa de anvelope, pene de siguranta pentru roti, stingator de
incendiu si cablu de remorcare ar trebui sa fie intotdeauna in
vehicul. in plus, intretinerea regulats si respectarea recomandarilor

mecanicilor si ale centrelor de service autorizate sunt extrem de

importante. . .
Imaginea 6: Echipamentul necesar

in vehicul

Conform reglementarilor rutiere, daca soferul este Surd, in vehicul poate fi utilizat un indicator care sa
indice aceasta dizabilitate. Pentru aceste persoane, poate exista cel putin o oglinda la interior si inca doua la
exterior (dreapta si stanga), proiectate si pozitionate pentru a vedea clar toate miscarile de trafic din afara
campului vizual al soferului care fi privesc. Sistemele de camere pot completa vizibilitatea, alaturi de oglinzi.

Provocari pentru comunitatea surzilor Solutii pentru comunitatea surzilor

- Tn cadrul acestei activitati, utilizarea - Se recomanda utilizarea unor materiale
materialelor vizuale pentru prezentarea vizuale simple si evitarea desenelor si
componentelor de baza ale vehiculului ilustratiilor complexe insotite de concepte
trebuie organizata clar si adaptat, astfel incat scrise.

informatiile sa fie usor de inteles pentru
cursantul Surd.

Cadru conceptual

Printre conceptele importante din aceastda activitate, se recomanda utilizarea semnelor (utilizand de
exemplu, un dictionar de limbad a semnelor https://dlmg.ro/dictionar/ ) pentru asigurarea coerentei in

aplicare.

Urmatoarele concepte sunt obligatorii Tn aceasta activitate, dar pot fi dificil de definit si de inteles:

Triunghi reflectorizant Pompa de aer pentru anvelope Defectiune
Semnalizare de avarie Roatad de rezerva Pana pentru roata
Mecanic Cric Cheie de roti
Cablu de tractare Contact (pornire) Asistenta rutiera
Loc de oprire (refugiu) Stingator de incendiu Echipament
Oprirea contactului Oprire Lanterna

Trusa de prim ajutor Material Service auto
Avertizare Autospeciala de tractare Asigurare

Tractarea vehiculului
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4+ DLMG. (n.d.). Dictionar de limbé& a semnelor. https://dImg.ro/dictionar/

# Guvernul Romaniei. (2006). Hotdrdrea nr. 1391/2006 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare
a OUG nr. 195/2002 privind circulatia pe drumurile publice. Monitorul Oficial al Romaniei.
https://legislatie.just.ro

4 Ministerul Educatiei. (n.d.). Programa de formare a conducétorilor auto — Tehnologia vehiculului.
https://www.edu.ro

- Conditii de evaluare si verificare

Pentru a masura si evalua nivelurile de invatare ale cursantilor din cadrul acestei instruiri, se recomanda
pregatirea urmatoarelor conditii:
- Trebuie pregatite texte de intrebari clare, concise si usor de inteles pentru cursanti.

- intrebarile trebuie sa fie cu variante multiple de réspuns, cu 4 variante, dintre care doar una este
corecta.

- La pregatirea intrebarilor trebuie utilizate concepte adecvate pentru interpretarea in limbajul
semnelor.

- Intrebarile trebuie sa reflecte informatiile acoperite n cadrul acestei instruiri.

- Pentru teste trebuie pregatite grile de raspuns si grile de notare separate.

- Test de evaluare

1- Care dintre urmatoarele NU este una dintre actiunile corecte pe care un sofer ar trebui sa le
intreprinda in caz de pana?

A) Aprinderea luminilor de avarie.

B) Apelarea unui mecanic sau a unui service tehnic.

C) Apelarea companiei de asigurari sau a asigurarilor complete.

D) Tragerea vehiculului spre stanga.
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2- Ce ar trebui sa faca un sofer daca constata ca sistemul de franare al vehiculului sau nu
functioneaza corect?

A. Verificarea motorului; daca functioneaza, continuarea drumului.

B. Anvelopele vehiculului trebuie verificate.

C. Vehiculul trebuie tras pe dreapta si blocat cu pene rotile din fata si din spate, iar soferul trebuie sa
astepte interventia.

D. Frana de mana nu trebuie folosita niciodata.

3- Care este cea mai corecta actiune pentru un sofer atunci cand vehiculul sau nu functioneaza si nu
se poate misca?

A. Remorcarea vehiculului cu un alt vehicul

B. Apelarea unei platforme sau a asistentei rutiere

C. Schimbarea anvelopelor

D. Parasirea vehiculului si asteptarea la cea mai apropiata parcare

4- Care dintre urmatoarele NU este o masura de siguranta de luat in cazul unui vehicul defect, cu
lumini si sistem de iluminare defectuos, pe timp de noapte?

A. Plasarea reflectoarelor vizibile de la cel putin 150 m distanta
B. Tragerea vehiculului pe banda de urgenta
C. Apelarea asistentei rutiere

D. Claxonarea

5- Care dintre urmatoarele NU este un echipament care ar trebui sa se gaseasca intr-un vehicul?

A. Cric
B. Sistem de navigatie
C. Roata de rezerva

D. Trusa de prim ajutor

RASPUNSURI

1-D/2-C/3-B/4-D/5-B/ 20 de puncte per intrebare, total 100 de puncte
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- Autoevaluare

Va rugam sa evaluati fiecare afirmatie de la 1 la 5:

1 = Dezacord total 2 = Dezacord 3 = Nehotarat 4 = De acord 5 = Acord total

i

1. Stiu ce sa fac in caz de pana a vehiculului.

2. Inteleg cand s3 folosesc luminile de avarie. O O O
3. Stiu cum sa prestez servicii de asistenta rutiera si
' 2 ' ' O O O O O
recuperare.
4. Cunosc echipamentul si materialele necesare pentru a
- -unoscechip ' P 0 0 O O O
fi in vehicul.
5. Inteleg regulile pentru remorcarea vehiculelor. O O O O O

Cheie de punctaj:

- 21 - 25 puncte: Nivelul dumneavoastra de cunostinte este foarte bun. Cunoasteti regulile de circulatie.

uuuuu

anumite domenii.
- 11 - 15 puncte: Aveti un nivel moderat de cunostinte; o instruire suplimentard ar fi beneficd.

- 6 — 10 puncte: Nivelul dumneavoastrd de cunostinte este scdzut; se recomandd o instruire
cuprinzdtoare.

- 0-5 puncte: Constientizarea si cunostintele dumneavoastrd despre subiect sunt serios insuficiente.
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