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AKTIVITATSVORLAGE

Modul Modul 1: Modul zur Stralenverkehrssicherheit (A3.1)

Titel der Aktivitit | Aktivitit 4: Verantwortung im Straenverkehr
(Aktivitit 1.4)

Zusammenfassung Diese Aktivitit befasst sich mit der Verantwortung von Fullgéngern, Passagieren
und Fahrern bei der Vermeidung von Verkehrsunfillen und dem angemessenen
Verhalten nach Unfillen. Im StraBenverkehr haben Menschen drei verschiedene
Rollen: FuBBgidnger, Passagier oder Fahrer. Die Verantwortung im Stralenverkehr
wird im Rahmen dieser Rollen untersucht.

1. Modul zur StraBenverkehrssicherheit

1.4. Verantwortung im Straenverkehr

1.4.1. Das Konzept der Verantwortung im Stralenverkehr
Thema 1.4.2. Verantwortlichkeiten von Fullgingern

1.4.3. Verantwortlichkeiten von Fahrgisten

1.4.4. Pflichten von Fahrern

1.4.5. Was ist bei einem Verkehrsunfall zu tun?

Datum: Version:
Autor(en)

Uberpriift von Datum: Version:

Szenario der Aktivitit

1. Modul zur Verkehrssicherheit
1.4. Verantwortung im Straflenverkehr

In dieser Aktivitit versuchen wir, etwas iiber die Verantwortung von Passagieren, FuBBgingern und
Fahrern fiir die Verkehrssicherheit und bei Verkehrsunfillen zu lernen. Zunéchst wollen wir erkliren, was
Verantwortung im Stralenverkehr bedeutet.

1.4.1. Das Konzept der Verantwortung im Straflenverkehr

Verantwortung bedeutet, seine Pflichten zu kennen und das, was man sich selbst und anderen schuldig
ist, rechtzeitig zu erfiillen. Verantwortung im Stralenverkehr bezieht sich auf die Verpflichtung von Fahrern,
FuBligingern und Passagieren, sowohl ihre eigene Sicherheit als auch die Sicherheit anderer
Verkehrsteilnehmer zu schiitzen.

Verantwortung sollte unter zwei Gesichtspunkten betrachtet werden: individuelle Verantwortung und
soziale Verantwortung.
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* Individuelle Verantwortung bezieht sich auf die Handlungen und Pflichten einer Person in Bezug auf
ihre eigene Sicherheit. Dazu gehdren beispielsweise die Einhaltung der Verkehrsregeln, das Uberqueren der
StraBe an FuBgingeriiberwegen und das Uberpriifen des Gegenverkehrs vor dem Uberqueren der Strafe.

* Soziale Verantwortung bedeutet, auf die Sicherheit anderer Verkehrsteilnehmer, d. h. anderer
Menschen und Lebewesen im StraBBenverkehr, zu achten. Handlungen wie das Blinken, das
Vorranggewéhrung fiir Krankenwagen und Fahrzeuge mit Vorfahrt sowie das Warnen anderer Fahrer oder
FuBBgénger vor moglichen Unféllen konnen als soziale Verantwortung definiert werden.

Verantwortung im StraBenverkehr bedeutet, Regeln zu befolgen, Risiken zu erkennen und sich
unfallverhiitend zu verhalten. Zur Verantwortung im Stralenverkehr gehoren auch Verhaltensweisen wie
Empathie, Respekt, Aufmerksamkeit, Vorausschau und Kommunikation. Durch diese Verhaltensweisen
zeigen Einzelpersonen ihr Bewusstsein fiir den Schutz ihres eigenen Lebens und des Lebens anderer. Dieses
Bewusstsein fiihrt zu einer Verringerung von Verkehrsunfillen und Todesféllen.

Im StraBenverkehr nehmen Menschen drei verschiedene Rollen ein: Passagier, FuBgénger und Fahrer.
In dieser Aktivitidt werden wir das Thema Verantwortung im StraBenverkehr anhand dieser drei Elemente
behandeln.

1.4.2. Verantwortlichkeiten von Fuflgingern

FuBigdnger sind verpflichtet, die Verkehrsregeln zu befolgen, und die
Einhaltung dieser Regeln gewdhrleistet sowohl ihre eigene Sicherheit als auch
die Sicherheit anderer. Die Hauptverantwortung eines Fullgéngers besteht
darin, beim Uberqueren der StraBe FuBgiingeriiberwege und
FuBigingerunterfilhrungen oder -iiberfiihrungen zu benutzen und sich an
Ampeln und Verkehrszeichen zu halten (Bild 1).

Dariiber hinaus gehoren zu den Pflichten von FuB3gdngern:

- Nicht plotzlich auf die Straf3e treten

- Die Stralle ohne zu rennen iiberqueren

- Bei Bedarf Blickkontakt mit den Fahrern herstellen

- Auf der StraBe gut sichtbar sein, insbesondere nachts, indem sie reflektierende oder helle Kleidung
tragen

- Auf dem Gehweg gehen

Wenn Fuflgiinger auf der Strafle gehen und kein Biirgersteig vorhanden ist, miissen sie den
entgegenkommenden Fahrzeugen zugewandt gehen, damit sie die Fahrzeuge sehen kénnen und die
Fahrzeuge sie sehen konnen. Dazu muss man in der Regel auf der linken StraBenseite in Fahrtrichtung
gehen. Da Fahrzeuge auf einer zweispurigen Strafle auf der rechten Spur fahren, kdnnen sie Fullgénger, die
auf sie zukommen, leichter sehen. Auf diese Weise konnen Fullgénger Risiken wie die Entfernung und
Geschwindigkeit entgegenkommender Fahrzeuge sowie den Zustand der Strafle genau einschitzen.

Bild 2
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Betrachten Sie Bild 2. Wenn wir auf der Stra3e gehen, gehen wir auf der
Seite der Stralle, aber auf welcher Seite, links oder rechts? Die Antwort
lautet: Sie sollten entsprechend Ihrer Gehrichtung auf der linken
StraBenseite gehen. Auf diese Weise kommen die Fahrzeuge von vorne und
nicht von hinten, und FuB8gdnger und Autofahrer kdnnen sich besser sehen.

Kurz gesagt, die Verantwortung der FuBgénger erfordert, dass sie
vorsichtig, vorausschauend und regelkonform handeln, um weder ihre
eigene Sicherheit noch die Sicherheit anderer Verkehrsteilnehmer zu
gefdhrden.

1.4.3. Verantwortlichkeiten von Mitfahrern

Ein Beifahrer ist eine Person aufler dem Fahrer, die in einem Fahrzeug mitfdhrt. Beifahrer haben
folgende Pflichten:

Bild 3
- Anlegen des Sicherheitsgurts (Bild 3), [
- Den Fahrer und andere Verkehrsteilnehmer nicht abzulenken,
- Nicht aus dem Fahrzeug aus- oder einsteigen, wihrend es in
Bewegung ist,
- sich unter der Aufsicht des Fahrers oder der Behorden zu
verhalten,
- Sich nicht aus dem Fahrzeug lehnen oder Gegensténde aus dem
Fahrzeug werfen,
- Keine gefdhrlichen oder verbotenen Handlungen ausfiihren.

Passagiere miissen bestimmte Regeln in 6ffentlichen Verkehrsmitteln einhalten (Bild 4). Dazu gehdren:

Bild 4

- Nicht an anderen als den dafiir vorgesehenen Haltestellen
ein- oder aussteigen,

- Nur auf den fiir Fahrgiste reservierten Sitzen sitzen,

- Kein Einsteigen in das Fahrzeug mit iiberméfigem Gepack
oder Ubergepiick,

- Keine gefdhrlichen Gegenstdnde mitzufiihren,

- An der Haltestelle in der Warteschlange anstehen,

- Die Sicherheitsvorschriften im Fahrzeug einhalten,

- Wiéhrend der Fahrt nicht im Fahrzeug herumlaufen,

- Benachteiligten Fahrgisten wie Behinderten, &lteren
Menschen, Kranken und Schwangeren Vorrang und Platz einrdumen,
- Die Rechte anderer Fahrgiste respektieren,

USW.
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Abbildung 5

Dartiber hinaus ist die Verwendung geeigneter Kindersitze fiir die
Sicherheit von Kindern als Fahrgiste vorgeschrieben (Abbildung 5).

1.4.4. Verantwortlichkeiten der Fahrer

Untersuchungen zufolge werden die meisten Verkehrsunfille durch
Fahrfehler verursacht (Bild 6). Es reicht nicht aus, dass Fahrer sich beim
Fahren einfach an die Regeln halten. Sie miissen auch aufmerksam,
geduldig, respektvoll, kommunikativ, einfilhlsam, selbstlos und
vorausschauend sein. Fahrer miissen sich strikt an die Verkehrsregeln und
Grundsitze der Verkehrssicherheit halten.

Zu den wichtigsten Verantwortlichkeiten der Fahrer in Bezug auf \
Unfallursachen gehoren:

- Einhaltung der Geschwindigkeitsbegrenzungen,

- Kein Fahren unter dem Einfluss von Alkohol oder Stimulanzien,

- Anlegen des Sicherheitsgurts und Sicherstellen, dass alle Mitfahrer diesen ebenfalls anlegen,
- Nicht fahren, wenn Sie miide, ibermiidet, iiberméBig aufgeregt oder wiitend sind.

- RegelmiBige Wartung des Fahrzeugs und Verwendung der fiir die StraBen- und Wetterbedingungen
geeigneten Ausriistung,

- Achten Sie auf den Sicherheitsabstand.

- Halten Sie sich an die Spurdisziplin und Uberholregeln.

- Beachten Sie Verkehrszeichen und Ampeln.

- Verwenden Sie wihrend der Fahrt kein Mobiltelefon.

- Keine Speisen oder Getrinke wahrend der Fahrt zu sich nehmen,

- Vermeiden Sie plotzliche Mandver und &hnliche Verhaltensweisen und Einstellungen.
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* Aufmerksamkeit, Geduld, Einfithlungsvermogen, Respekt und Kommunikation im
Strallenverkehr

Bild 7

Neben der Einhaltung der Regeln gehdren Aufmerksamkeit, Respekt
und Geduld zu den wichtigsten Pflichten eines Fahrers. Eine effektive
Kommunikation wihrend der Fahrt ist ebenfalls von entscheidender
Bedeutung (Bild 7). So konnen Fahrer VorsichtsmaBBnahmen treffen, um
die Sicherheit anderer zu gewéhrleisten und ihrer Verantwortung gerecht
zu werden. Fahrer miissen darin geschult werden, wie sie vorsichtig fahren.
Die Kommunikation im StraBenverkehr erfolgt zwischen Fahrern,
FuBigingern und Passagieren iiber Signalleuchten, Blickkontakt, Hand-
oder Kopfgesten und akustische Mittel wie die Hupe.

Empathie im Stralenverkehr bedeutet, die Rechte und die Sicherheit anderer Verkehrsteilnehmer zu
verstehen, sich in ihre Lage zu versetzen und sich respektvoll und vorsichtig zu verhalten. Empathie und
effektive Kommunikation im Straenverkehr tragen dazu bei, Unfille zu vermeiden und Stress und
Konflikte zu reduzieren. Um eine sichere Verkehrsumgebung zu schaffen, sollten daher alle
Verkehrsteilnehmer in erster Linie visuelle Zeichen, Signale und Blickkontakt sowie kontinuierliche
Kommunikationsmethoden verwenden.

1.4.5. MaBnahmen bei einem Verkehrsunfall

Alle Verkehrsteilnehmer haben im Falle eines Verkehrsunfalls bestimmte Pflichten. Dazu gehort es, die
Regeln der Ersten Hilfe und der Erstversorgung bei Unfillen zu kennen. Die folgenden Mallnahmen werden
in der Erstversorgungsphase eines Verkehrsunfalls empfohlen (Abbildung 8):

* Verantwortlichkeiten bei einem Verkehrsunfall

Abbildung 8
- Uberpriifen Sie zuniichst Thren eigenen Gesundheitszustand und
dann den Gesundheitszustand anderer.

- Schalten Sie den Motor aus, liberpriifen Sie IThre Umgebung, bevor
Sie das Fahrzeug verlassen, achten Sie auf Feuer oder andere
Unfallsituationen. Verlassen Sie das Fahrzeug, wenn es sicher ist.

- Handeln Sie ohne in Panik zu geraten. Ihre eigene Sicherheit und |
die Sicherheit anderer am Unfallort hiingen von Ihrem bewussten Lo .
Handeln ab.
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- Achten Sie auf andere potenzielle Risiken und Gefahren auf der Strae und ergreifen Sie
gegebenenfalls vorbeugende Maflnahmen.

Schalten Sie beispielsweise die Warnblinkanlage Thres Fahrzeugs ein und stellen Sie einen Reflektor in
mindestens 30 Metern Entfernung vom Fahrzeug auf, sodass er aus mindestens 150 Metern Entfernung

sichtbar ist.

- Legen Sie fest, wen Sie im Notfall kontaktieren miissen, und bewahren Sie diese Informationen
schriftlich und gut sichtbar in Threm Fahrzeug auf.

- Streiten Sie niemals mit den an einem Unfall beteiligten Personen. Die Verkehrssicherheit und die
Gesundheit der Menschen haben bei einem Unfall oberste Prioritt.

- Befolgen Sie bei Verletzungen oder Gesundheitsproblemen die Erste-Hilfe-MafBnahmen.
- Nutzen Sie die Anwendung auf Threm Smartphone, um den Notruf zu kontaktieren.

Sie sollten sich unbedingt iiber Erste Hilfe, Versicherungsabldufe und Unfallverhiitungsmaf3nahmen
informieren, indem Sie Fallstudien in Threm Unterricht durcharbeiten.
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Bewertung und Beurteilung

e Bedingungen fiir die Beurteilung und Bewertung
e Bewertungstest

1- Wenn ein Fullgénger bei roter Ampel die Strae iiberquert, welche Verantwortung hat er dann nicht
erfullt?

A) Seine individuelle Verantwortung

B) Seine soziale Verantwortung

C) Beides

D) Keine

2- Welche der folgenden Pflichten gehort NICHT zu den Pflichten von Fahrzeuginsassen? A) Anlegen des
Sicherheitsgurts

B) Den Fahrer nicht zu stéren

C) Die Wartung des Fahrzeugs durchfiihren

D) Nicht ein- oder aussteigen, wihrend das Fahrzeug steht

3- Welches der folgenden Verhaltensweisen erhoht nicht das Unfallrisiko im Stralenverkehr? A) Fullgénger
tragen reflektierende Kleidung, um besser sichtbar zu sein

B) Fahrer, die sich nicht an die Geschwindigkeitsbegrenzung halten

C) Beifahrer, die stindig mit dem Fahrer sprechen

D) Fahrer, die aggressiv fahren

4- Welche der folgenden Aussagen trifft in Bezug auf korrektes Verhalten und Erste-Hilfe-Kenntnisse bei
einem Unfall zu? A) In Panik geraten, andere Fahrer anschreien

B) Vom Unfallort fliichten

C) Grundlegende Erste Hilfe fiir die Verletzten leisten

D) Alkohol trinken, um sich zu beruhigen

5- Welche der folgenden Aussagen trifft auf die Vorteile von Empathie und Kommunikation im
Strallenverkehr zu? A) Es hilft, Unfélle zu vermeiden

B) Es ist nur fiir Fahrer wichtig

C) Es betrifft nur die Beifahrer

D) Es hat nichts mit den Verkehrsregeln zu tun.

Losungsschliissel
1-C/2-C/3-B/4-B/5-A/jede Frage 20 Punkte; insgesamt 100 Punkte
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e Selbstbewertungsbogen

Bitte bewerten Sie jede Aussage mit einer Note von 1 bis 5:
1 = Stimme tiberhaupt nicht zu

2 = Nicht einverstanden

3 = Unentschieden

4 = Stimme zu

5 = Stimme voll und ganz zu

Bewertungsaussagen 1 2 3 4 5
1. Ich habe ein Verantwortungsbewusstsein im Straenverkehr. O OO o g
2. Ich achte darauf, die Regeln fiir Fulgidnger zu befolgen (Zebrastreifen, Ampeln,
- ; I | I
FuBBgéngerbriicken).
3. Als Passagier habe ich sicheres Verhalten im Fahrzeug gelerntund wendeesan. [ |0 (O 1O |O
4. Als Autofahrer halte ich mich an die Verkehrsregeln und fahre vorsichtig. O OO o g
5. Ich bin mir der Risiken bewusst und verhalte mich vorbeugend, um
. . I | I
Verkehrsunfille zu vermeiden.
6. Ich weil}, was im Falle eines Unfalls zu tun ist, und verfiige iiber grundlegende
. . I | I
Erste-Hilfe-Kenntnisse.

Bewertungsschliissel:

o 21— 25 Punkte: Ihr Wissensstand ist sehr gut. Sie kennen die Verkehrsregeln.
o 16 — 20 Punkte: Ihre Kenntnisse sind ausreichend, aber in einigen Bereichen besteht noch
Verbesserungsbedarf.

e 11— 15 Punkte: Sie verfiigen tiber mittlere Kenntnisse, eine Zusatzschulung wdre von Vorteil.
e 6 — 10 Punkte: Ihr Wissensstand ist gering; eine umfassende Schulung wird empfohlen.
e 0—5 Punkte: Ihr Bewusstsein und Ihr Wissen zu diesem Thema sind ernsthaft unzureichend.
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