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TRAFiK VE SURUCU EGITIMLERINDE iSARET DilLi

MODUL:

3. ARACIN HIZLANMASI, TAKIP EDILMESI VE

DURDURULMASI

ETKINLIK:

3.3. DURMA (FRENLEME), ACIL (ANi) FRENLEME,

PARK ETME
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FAALIYET SABLONU

Modiil

Modiil 3: Aracin Hizlanmasi, Takip Edilmesi ve Durdurulmasi 6gretim moduli
(A.3.4)

[Faaliyet adi

Etkinlik 3: Durma (frenleme), acil (ani) frenleme, park etme (Etkinlik 3.3)

[Faaliyet 6zeti

Bu egitim etkinliginde sirlciler icin durma, acil frenleme, park etme konularinda
dikkate edilecek hususlarin anlatimi amaglanmistir.

Trafikte seyir halinde durma, acil frenleme, park etme temel bir slirlis beceris
gerektirir. Ayni zamanda karayolu trafik glivenliginin en 6ncelikli konularindandir
Bircok trafik kazasi durma (frenleme), acil (ani) frenleme hatalari nedeniyle
olustugu bilinmektedir.

IKonular

3. Aracin Hizlanmasi, Takip Edilmesi ve Durdurulmasi
3.3. Durma (frenleme), acil (ani) frenleme, park etme
3.3.1. Acil (Ani) Fren

3.3.2. Durma ve duraklama nedir

3.3.3. Park etme kurallari

3.3.3.1. Paralel Park:

3.3.3.2. Dik Park

3.3.3.3. Agili Park

Yazar(lar)

Tarih: Versiyon:

IGézden Gegiren:

Tarih: Versiyon:
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Etkinlik Senaryosu

3. Aracin Hizlanmasi, Takip Edilmesi ve Durdurulmasi
3.3. Durma (frenleme), acil (ani) frenleme, park etme

3.3.1. Durma ve duraklama nedir

Durma; kirmizi 1sik, yetkililerin dur isareti, yol kapanmasi gibi her tirli trafik zorunluluklari nedeni ile aracin
durdurulmasidir. Araci hareket ettirme becerisi kadar durdurma becerisinde strticli egitimi acisindan temel
konulardan birisidir. Bircok trafik kazasi hatali durma veya yeteri diizeyde durma becerisi sahip olmayan
sirlici hatalari nedeniyle meydana gelmistir. Durma ve duraklama birbirlerinden farkli eylem ve
kavramlardir.

Duraklama: Trafik zorunluluklari disinda araglarin, insan
indirmek ve bindirmek, esya vyuklemek, bosaltmak veya
beklemek amaci ile kisa bir slre icin durdurulmasidir. Durma,
aracin zorunlu hallerde durmasi anlamina gelmektedir.
Duraklama ise, gerekli bir durumda araci kisa bir sireligine
durmasi, hareket etmeme halinin devamidir. Ornegin bir yolcu
almak icin duran arac aslinda duraklama yapmaktadir (Resim 1).

Buna gore, durma eylemi aracin zorunlu hallerde hareketsiz pozisyona getiriimesi anlamina gelirken,
duraklama aracin yiik alma, yolcu indirme veya bindirme gibi gegici amaglar igin trafigi olabildigince az
etkileyecek sekilde kisa siirede hareketsiz pozisyonda beklemesidir.

Duraklama yapan araglardan yik veya yolcu inme ihtimali geregi, diger strilcilerin bu araglara yaklasirken
dikkatli olmasi, yavaslamasi, her zaman, ani (acil) fren yapmaya hazir olmalari gerekir. Ayrica duraklama
halindeki araglarin her an harekete baslama veya yola ¢ikma ihtimaline karsi hazirlikli olmalari gerekir.
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3.3.2. Acil (Ani) Fren

Ani ya da acil fren, arag seyir halindeyken tehlike aninda aracin
en kisa zamanda durmasi icin yapilir. Normal bir durma
eyleminden farkli bir beceridir. Ani fren esnasinda surucd,
motoru stop ettirmeden en kisa mesafede ve slirede aracin
durmasini sagmak zorundadir.

Resim 2 Acil fren

Acil frende motorun stop etmesi halinde aracin bircok ekipmani 6zellikle fren sistemi calismayacaktir. Bir
tehlike ve acil bir durumda, aracin c¢alisir durumda olmasi hayati 6nemlidir. Bu nedenle ani frende yiksek
hizlarda hem fren hem de debriyaja pedalina sert ve hizl bir sekilde basilmasi 6nerilmektedir. Duslk hizlarda
ise bu iki pedalin dengeli bir sekilde basilmasi gerekir. Ani frenleme esnasinda debriyaja sonuna kadar
basiimasi cok 6nemlidir. Acil (ani) frenler becerisi direksiyon egitimlerinde uygulamaya yonelik bir 6grenme
oldugu igin, strlca kursiyerlerinin trafige kapal alanlarda bu yeteneklerini gelistirme alistirmasi (egzersiz)
yapmalari gerekir.

3.3.3. Park etme kurallari

Araclarin durma ve duraklama halleri disinda, uzun veya kisa bir
sire beklemek veya tamamen araci bir yerde birakmak igin
yapilan durma eylemine “Park Etme” denir. Park etme
duraklamadan farkli olarak kisa siire ile gecici bir durma amaci
disinda, aracin akan trafikten gikmasidir. Aracin ¢ahsir durumda
olmasi veya iginde insan bulunmasi, park etme amacini
degistirmez.

Resim 3: Park yasagi isareti

Park etme islemi yasal ve givenli bir yere yapilmalidir. Temel park etme kurali, park etme iznin verildigi
yerlere park yapmaktir. Kaldirimlar, yaya gegitleri, bisiklet yollari garaj cikislari ve otoyol kenarina arag park
etmek yasal degildir. Bu yerlerde park yapilmaz isareti olmasa bile park yapmak yasaktir. Park yasagina
uymayan siricilere idari para cezasi uygulanir. Ayrica yasak koyan makam ya da trafik polisi, aracinizin park
ettiginiz yasakli yerden belediye veya yetkili kurumlar tarafindan ¢ekilmesi yapilabilir.
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Trafikte, araglar i¢in park alanlarinda temelde 3 gesit park yéntemi bulunur. Park isleminin gerceklesmesi
asamasinda;

e Acil durumda aracin givenli bir sekilde g¢ikisinin
saglanabilecegine,

e Park halinde olan araglarin giivenligine,
e Park islemi sirasinda aracin arkasindan gecen bir yayanin

olmadigina,

e Park yapilacak alanda zarar verilebilecek esya veya canh n
-

olmamasina, ||
—

e Engelli park alanina park yapilmamasina,
e Park yapacak olan diger araglarin gecisini ya da parkini a m’

engellenmemesine

. .o . Resim 4: Park Tiirleri
e Park etmis diger araglarin cikisinin engellenmemesine

dikkat edilmelidir.

3.3.3.1. Paralel Park:

Paralel park, aracinizi genellikle diger araclarin olusturdugu bir
sira halinde, yola paralel olarak park etme yontemidir. Paralel
parklarda genelde iki ara¢c arasina girilmesi gerektigi
durumlarda, araci park yerini en az bir ara¢ boyu gegtikten
sonra geri geri surtlerek ve ihtiyac duyulan manevralar ile
birlikte yapilr.

Resim 5: Paralel Park

Yolun musait olmasi durumunda kaldirim kenari ya da yol kenarina ileri bir siiriis ile de park yapilabilir.
Paralel parklara girislerde ve cikislarda sinyal verilmesi gerekir.

3.3.3.2. Dik Park

Dik park yerleri, kaldirima veya yola 90 derecelik bir aciyla giris
yapilan park seklidir yerlestirilir. Genelde oto parklarda yani
yasal park yerlerinde park alani kazanmak ve park alanindan
cikislari diizenlemek amaciyla bu park tiri tercih edilir.

Resim 6: Dik Park
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Dik park etme, paralel park etmeye kiyasla daha kolay goriinebilir, ancak araci kullanirken bircok sey ters

gidebilir. Dik parklarda arac ileri dogru veya geri geri giderek ve saga ya da sola donls yaparak park yerine

girmesi gerekir. Bu tiir park alanlarinda en giivenli park sekli geri geri park alanina girmektir. Ciinka acil bir

durumda ve her kesin panik oldugu bir zamanda aracin ileri-6ne dogru ¢ikmasi en giivenli ve en hizli tahliye

yapilmasini saglayacaktir.

Dik parklarda sola dogru geri park esnasinda asagidaki adimlar takip edilebilir.

Park alanina girmeden 6nce, arac ile aracin sagina park etmis araclar arasinda birka¢ metre bosluk
birakilir,

Park alaninin sagindaki aracin sol tarafiyla park islemini yapan aracin 6n tamponuyla ayni hizaya
gelene kadar yanasilir.

Park alanina dogru ilerlerken park islemini gergeklestiren aracin direksiyonu tamamen saga
cevrilir.

Park alanina girerken hem aracin arkasina hem de aracin her iki yanina da dikkat edilmelidir.

Kaldirima 50 santimetre kala durulur ve aracin park yerine diizgiin bir sekilde ortalanmis olarak
girilmesi saglanir.

3.3.3.3. Agili Park

Kaldirimla ve aracin bulundugu yol ile 45 derecelik veya daha
farkh agi olusturan bir alana park etmeye acili park denir. Aglli
parklarda en ideal agl 45 derecedir. Genelde oto parklar veya
trafigin yogun oldugu caddelerde bulunan bu park tiri tercih
edilir. Bu tiir parklarda arag¢ park alanina ileri yonde giris yapilhr;
paralel veya dik parklardaki gibi geri strls yapilmaz. Bu ylizden
park alanindan cikislarda geri siris yapilmasi gerektiginden,
aracin arkasinda kalan trafigin ¢ok iyi kontrol edilmesi gerekir.

Resim 7: A¢ili Park

Acih parklarda geri geri glivenli bir sekilde geri cikmak icin asagidaki adimlarin yapilmasi 6nerilmektedir:

Arag¢ camlarindan ve aynalardan bakilarak yol ve park alani kontrol edilir.

Geri geri giderken, gorilmesi zor olabilecek diger yol kullanicilari ve araglara dikkat edilir.
Yolda bulunan araglara ve yayalara yol verilir.

Yavasca geriye dogru hareket edilir ve gerekirse durulur.

Aracin 6n tamponu park alanindaki diger araglarin arka kismindan tamamen ayrildiginda,
direksiyonu saga cevrilir.

Aracin arkasindaki ilk seride dogru geri geri ilerlenir, ikinci seride gecilmemeye gayret gosterilir.
Yol ve park alani stirekli kontrol edilir.

Cikis tamamlandiktan sonra, araci dogru seride konumlandirarak, seyahate devam edilir.
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Olgme ve Degerlendirme

Olgme ve Degerlendirme Sartlar

Bu egitimde kursiyerlerin 6grenme dizeylerini 6lgmek ve degerlendirmek amaciyla asagidaki sartlarin
hazirlanmasi dnerilmektedir.

- Kursiyerler tarafindan anlasilir, acik ve kisa soru metinleri hazirlanmalidir.

- Sorular coktan secmeli test teknigi ile yalniz 1 dogru olacak sekilde 4 secenek bulunmalidir

- Sorular hazirlanirken isaret dili anlatimina uygun kavramlar kullaniimalidir.

- Sorular bu egitimde yer verilen bilgileri yansitmalidir.

- Testlerde cevap anahtari ve puanlama anahtari ayri olarak hazirlanmalidir.

Degerlendirme Testi

1- Park etme kurallariyla ilgil agagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Park yeri bulunmamasi durumunda engelli park yerine park edilebilir.
B) Park yeri bulunmamasi durumunda kaldirima da park yapilabilir.
C) Paralel park yaparken sinyal vermek zorunlu degildir.

D) Park islemi sirasinda aracin arkasindan yaya gegip gegmedigi kontrol edilir.

2- Ani fren ile ilgili asagida verilen bilgilerinden hangisi yanhstir?
A- Tehlike aninda yapilir

B- En kisa mesafe ve siirede durmak amacglanir

C- Ani frende arag stop etmesinde bir sakinca yoktur

D- Hem fren hem de debriyaj pedallarina (manuel araglarda) basiimaldir.

3- Arag park ederken asagidakilerden hangisi yanlistir?
A) Diger araglarin gegisini ve ¢ikisini engellemek

B) Paralel park alanina geri geri stirerek park yapmak,
C) Dik park alanina dik park etmek

D) Park sonrasi araci stop etmek ve el freni cekmek
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4- Asagidakilerden hangisi bir parl etme bicimi degildir?
A) Paralel park
B) Dik park
C) Ucgen park
D) Acili park.

5- Asagidaki durumlardan hangisi duraklama degildir?

A) Kirmizi 1sik yandiginda.

B) Yolcu indirmede

C) Polis durdurdugunda

D) Trafik sikistigi ya da tamamen durdugunda

Cevaplar

/1-D/2-C/3-A/4-D/5-B/ hersoru 20 puan toplam 100 puan
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Oz Degerlendirme Formu

Lutfen her ifadeyi degerlendirirken 1’den 5’e kadar bir puan verin:

1 = Hig 2 = Katilmiyorum 3 =Kararsizim 4 = Katiliyorum 5 =Tamamen
katiimiyorum katiliyorum

1. Durma ve duraklama arasindaki farki biliyorum. O O O O O
2. Ani frende motorun durmamasi gerektigini biliyorum O O O O O
3. Park cesitlerini biliyorum. O O O | O
4. Yanls ve hatali park etmenin sonuclarinin farkindayim. O O O O O
5. Park k Uvenli k i geri girilerek

ark yaparken en glvenli parkin geri geri girilere ] . 0 O L

yapilmasi gerektigini biliyorum.

Puanlama Anahtar

21— 25 puan: Bilgi diizeyiniz ¢ok iyi. Trafik kurumlari konusunda bilinglisiniz.

16 — 20 puan: Bilginiz yeterli, ancak bazi alanlarda gelisime aciksiniz.

11 - 15 puan: Orta diizey bilgiye sahipsiniz, destekleyici egitim faydali olacaktir.
6 — 10 puan: Bilgi duzeyiniz diistk, kapsamli egitim oOnerilir.

0 -5 puan: Konuya yonelik farkindalik ve bilgi ciddi diizeyde yetersizdir.
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