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FAALIYET SABLONU

Modiil

Modiil 3: Aracin Hizlanmasi, Takip Edilmesi ve Durdurulmasi 6gretim moduli
(A.3.4)

[Faaliyet adi

Etkinlik 1: Hiz kurallari, hizlanma ve yavaslama (Etkinlik 3.1)

[Faaliyet 6zeti

Bu egitim etkinliginde surtciler igin glvenli ve uygun hiz nasil belirlenecegi, bir
aracin hizlanmasi ve yavaslamasinda uygulanacak adimlar ve dikkate edilecel
hususlar, hiz limitleri ve azami hiz kurallari nasil belirlendigi anlatilmaktadir
Ozellikle hiz ayarlama ve giivenli dogru ve uygun bir hizda siiriiciilerin ara¢ siirmes
icin bilmesi gereken teorik bilgiler bu egitim etkinligin genel amacidir.

IKonular

3. Aracin Hizlanmasi, Takip Edilmesi ve Durdurulmasi

3.1. Hiz kurallari, hizlanma ve yavaslama

3.1.1. Glvenli ve uygun hiz

3.1.2. Trafik kurallari ve trafik isaretlerine gore hiz ayarlama
3.1.3. Yolun o6zelliklerine gore hiz ayarlama

3.1.4. Hava ve iklim kosullarina gére hiz ayarlama

3.1.5. Arag tiriine gore hiz ayarlama

3.1.6. Hizlanma ve yavaslama durumlari.

3.1.6.1. Yavaslama

3.1.6.2. Hiz ayarlamasinda vitesin roli

3.1.7. Hizlanma ve Hiz limitleri

Yazarlar

Tarih: Versiyon:

IGézden Gegiren:

Tarih: Versiyon:
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Etkinlik Senaryosu

3. Aracin Hizlanmasi, Takip Edilmesi ve Durdurulmasi
3.1. Hiz kurallari, hizlanma ve yavaslama

3.1.1. Giivenli ve uygun hiz

Suruculer 6ncelikle trafik kurallari ile belirlenen hiz limitleri (sinirlar) icinde araclarini siirmek zorundadir. Yol,
hava kosullari ile trafik sartlari da hiz belirlenmesinde dncelikli faktérlerdir. Ornegin bazi yollarda azami hiz
limit olmasina ragmen, hava kosullarda daha duslik hizlarda slirtis yapiimalidir. Aracin hizini ayarlamak
strici sorumlulugundadir.

Sdricl arag slirerken hizlanma ve yavaslama tekniklerini uygulama beceresine sahip olmalidir. Siriciler
arag slirerken, givenli ve uygun hizi belirlemede, hangi faktorlerin 6ncelikli oldugunu bilmeleri gerekir.

Sariciler glvenli ve uygun bir hiz asagidaki faktorlere gore belirlemek durumundadir.

e Trafik kurallari ve trafik isaretleri,
e Yolun 6zellikleri,
e Havadurumu

e Aragturd

3.1.2. Trafik kurallar ve trafik isaretlerine gore hiz ayarlama

Trafikte her durum ve yol tirleri igin hiz limitleri (sinirlarini) yasal diizenlemeler, yani kurallar ile
belirlenmistir. Hiz limitlerini strtictlere bildirmek veya hatirlatmak icin trafik isaretleri ve levhalari bulunur.
Bir sirici bu levhalar olmasa bile; yol ve trafik sartlarina gére azami hiz limitlerini bilmeli ve bu hiz limitlerini
asmadan suris yapmalari zorunludur.

Hiz limitleri trafik kurallari ve trafik isaretlerine gore “azami hiz”
tanimi ile ifade edilir. Azami hiz isareti bir aracin o yolda,
cikabilecegi en fazla (maksimum) hiz limitini gosterir. Sehir
icinde yani yerlesim yerlerindeki yollarda azami hiz sinirinin
aksini gosteren bir isaret yoksa otomobiller icin en fazla 50
km/sa olarak belirlenmistir. Ote yandan, okul bélgeleri, hastane
cevreleri ve dar yollarda azami 30 km/sa olacak sekilde

belirlenmis olabilir. (Resim 1)

Resim 1
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Yerlesim yeri disinda (sehirlerarasi yollarda) ise azami hiz arag ve yol cinsine gore farklilik gosterir. Yerlesim
disi yollarda, 6rnegin otomobiller icin azami hiz iki yonla yollarda genelde 90 km/sa olarak uygulanir ancak
bu yolun durumuna gore drnegin virajl bir yol varsa 70, hatta 40 km/sa olarak da belirlenmis olabilir. Bu
nedenle trafik isaretleri ile belirlenmis azami hiz limitlerine gore siris yapiimalidir. MUmkiinse daha disuk
hizlar tercih edilmelidir.

Otoyol, cevre yolu veya otoban olarak adlandirilan yerlesim yeri
disinda sehirlerarasi yollarda, azami hiz ile birlikte, asgari hiz da
belirlenmis olabilir. Resim 2’de, asgari hiz mavi renkli zemin

Uzerinde 40 km/sa, azami hiz limiti ise kirmizi daire icinde 120
km/sa ile gosterilmistir. (Resim 2)Yani bu tur yolarda, aracin
giderken disebilecegi en az hiz limitleri de belirlenmistir. Bu
durum otoyol girislerine trafik levhalari ile gosterilir. Arag sag

tarafa veya emniyet seridine ¢ekildigi durumlar disinda, araglar

asgari hiz altinda ve azami hiz Ustlinde, arag strtlmesi tehlikeli
ve yasaktir. Resim 2

3.1.3. Yolun ozelliklerine gore hiz ayarlama

“Yolun ozellikleri” ifadesi, yolun tiirli, yapisi, zemini gibi bircok agidan bakilmasi gereken bir konudur.
Oncelikle yolun tiirii olarak anayol veya tali yol olmasi, yerlesim vyeri (sehir ici) veya yerlesim yeri
(sehirlerarasi yollar) disinda olmasi, gibi durumlara gruplandirilabilir.

Bunun yaninda, virajlar, kavsaklar, yokuslar (rampalar), kopriler ve tlineller gibi yolun yapisina goére
ozellikleri vardir. Ayrica yolun zeminine gore, asfalt yollar, stabilize yollar, islak ve kaygan yollar, kumlu,
cakilli veya toprak yollar gibi adlandirilan yol 6zelileri de vardir. Bunlarinda 6tesinde, yol zemininde kazali
ara¢ parcalari veya yola doékilmis maddeler olabilir. Bir baska yol faktor, yolda onarim-bakim calismasi
yapiliyor olabilir.

Surucdler icin bir yolda hiz limitleri (azami hiz) trafik isareti ile gosterilmemis olsa bile, strtciler bu tur
yollarda, araglarin tirtini de dikkate alarak, azami hiz sinirlarini bilmelidir. Yukarida tanimlanan yol
durumlari ile karsilastiklarinda hizlarini distirmeleri yani yavaslamalari varsa isaret ve isaretgilere uymasi
gerekmektedir. Ornegin diiz bir yolda giderken virajli bir bélgeye gelindiginde virajlarin durumuna gére
hizlarini diisiirmeleri yani yavaslamali ve dikkatli arag stirmeleri sarttir.

3.1.4. Hava ve iklim kosullarina gore hiz ayarlama

Yolun &zelliklerin yaninda, hava kosullari da bir baska hiz belirleme faktéridir. Ornegin virajh bir yolda eger
yagmur veya kar varsa, hiz limitleri (azami hiz) normal hava kosullarina goére ¢ok daha diisiik olmalidir. Hava
ve mevsim kosullari arasinda, sis, buzlanma, yagmur, cig gibi hava kosullari ¢cok tehlikeli olabilir.
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3.1.5. Arag tiiriine goére hiz ayarlama

Hiz kurallarina gére azami hiz limitleri araglarin tlriine gore de
degisir (Resim 3). Resim 3’te bir otoyolda arag tirlerine gore
azami hiz limitleri trafik isaret levhasi ile gosterilmistir. Hem
yerlesim yerlerinde (sehir icinde) hem de yerlesim yeri disinda
yani otoyollarda (otobanlarda) araclarin tlrlerine goére hiz
limitleri belirlenmis olabilir. Bu limitler otoyollarda trafik

levhalari ile sirtcllere bildirilir ve slrlciller bu isaretlerde
belirlenen azami hizlari agsmalari yasak ve tehlikelidir. Bir strici
kullandigi aracin hiz limitlerini bilmek zorundadir.

Resim 3

Ayrica aracin yiikli olmasi da hiz limitlerini ve uygun ve gilivenli hiz belirlenmesinde 6nemli bir faktordur.

3.1.6. Hizlanma ve yavaslama durumlari.

Uygun hiz demek, kanun ve yonetmeliklerde belirtilmis hiz sinirlarina uyarak yol ve hava sartlarini dikkate
ederek hareket etmek seklinde tanimlanabilir. Buna gore, 6ncelikle hangi durumlarda uygun hiza ulasmak
icin yavaslama tekniklerinin bilinmesi gerekir.

Suruculer asagidaki durumlarda araglarinin hizlarini disiirmeli yani yavaslamalari gerekir.

Yavaslama gereken durumlar;

e Her tirll kavsaklara ve yol ayrimlarina yaklasirken

e Yaya gegidi ve okul gegitlerine yaklasirken,

e Yol yapim, bakim veya onarim yerlerine yaklasirken

e Tinel, kbpri viyadik ya da demiryollarina yaklasirken

e Cikis egimli yollarda, 6zellikle tepe Ustlerine yaklasirken
e inis egimli yollarda, 6zellikle virajli inislerde

e Tlm virajlara yaklasirken

e Hastane, fabrika veya insaat alani gibi yerlere yaklasirken
e Yerlesim yerlerine yaklasirken

3.1.6.1. Yavaslama

Ara¢ hizini azaltmak, yani yavaslama asamasinda siricilerin
yavaslama ve frenleme becerilerini bilmeleri gerekir. Bu
durumda direksiyon uygulama derslerinde 6zellikle pedallarin
kullanimi konusunda olduk¢a fazla egzersiz yani alistirma
yapilmasi gerekir (Resim 4).

Resim 4: Pedal
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Yavaslama kurallari;

Gaz pedalini birak; Ayak gaz pedalindan ¢ekilmelidir ancak ayak hizli cekilmez ayak hafifce gaz
pedalindan kaldirilir.

Fren pedalina yavas bas; Fren pedalina acil bir durum olmadikc¢a yavas bir sekilde basilarak, aracin
hizi distrdlar. Burada dikkate edilmesi gereken aracin gerekli olan hiza distigliniin hem gosterge
panelinden kontrol edilmesi hem de yol sartlarina gore uygun hizda oldugunun bilinmesi gerekir.
Debriyaj pedalina bas; Yavaslamanin ilk asamasinda debriyaj pedalina basilmasi gerekli
durumlarinda bilinmesi gerekir

Vitesi ayarla; Vites aracin olmasi gereken hiz seviyesi ile uyumlu bir kademeye getirilmelidir.
Surlcl aracin hizi ile uygun viteste oldugundan emin olmasi gerekir.

Yollari kontrol et: Yavaslama esnasinda siiriict tim yollari, 6n ve arka yollari kontrol etmeli,
aracinda kayma, sarsilma, titreme gibi durumlarini engelleyecek tedbirleri almasi gerekir. Bu
sirecte, yolu kontrol ederken dniindeki araca yaklasma mesafesi veya arkadaki araclarin konumu
dikkate alinmalidir.

Dogru bir yavaslama esnasinda, yolcu ve siiriiciiniin 8ne dogru yigilma ve sarsilma hissetmemesi esastir. Ote

yandan acil (ani) fren yapilmasi gereken durumlarda siriici ve yolcularin arag igcinde 6ne dogru yigilma ve

sarsilmasi kaginilmazdir. Bu gibi durumlarda sirtciler, (emniyet kemeri takmis oldugu halde), direksiyon

stkica tutmali, panik yapmamali, ara¢ kontroliini asla birakilmamalidir. Acil (ani) fren ve durma becerisi

yavaslama ve durma egitiminden farkli bir 6grenme oldugundan dolayi, direksiyon uygulama egitimlerinde

bu becerilerin ¢ok iyi bir sekilde 6grenilmesi gerekir.

3.1.6.2. Hiz ayarlamasinda vitesin rolii

Araclarda genelde manuel vites kullanilir. Manuel viteslerde,
aracin hizlanmasina gore 1, 2, 3, 4, 5 gibi vites kademeleri
(seviyeleri) vardir. Bu kademeler 1 kademe yani 1. Vites, araci
ilk hareket ettirme yani araci kaldirma vitesidir. Aracin hizini
artisina gore bu kademelerinde artirilmasi gerekir.

Resim 5:Manuel vites.

Ayni zamanda bir strtci kullandigl aracin kag vites oldugunu bilmesi sarttir. Bazi araglarda en fazla 5 vites

varken bazi araglarda 7 hatta 9 vites bile olabilir. Manuel vitesli araglarda siirlicii her bir vites seviyesini

kendisi ayarlamasi gerekir. Duslk vitesler ile yiiksek hizlarda gidilemeyecegi gibi yiksek viteslerle de ¢ok

yavas gidilmez.
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Otomatik vitesli araglar da ise vites seviyesi hiza gore arag
kendisi belirler (Resim 1:otomatik vites). Otomatik vitesli
araclarda ayrica debriyaj pedali da bulunmaz. Otomatik
araclarda sirtcller genelde debriyaj vyerine vites kolu
Uzerindeki bulunan ekstra bir mandala elleri ile basarak vites
degistirler. Otomatik araglarda vites kolunu “D” (Drive) isaretine
ayarlayarak arag ileri dogru sirilmeye baslanir. Bazi otomatik
aracglarda bu mandallar da olmayabilir. Bir baska vites tiirt
olarak hem otomatik hem de manuel viteslerin karsimi olan

araclarda olabilir. Bu vitesli araclara “triptonik” vitesli araclar
da denilmektedir. Bu araglarda siriicli isterse aracin hizina gore Resim 6: Otomatik vites
vites kademelerine kendisi ayarlayabilir.

Hiza gore vitese takmak

Yiksek vites ve yliksek hiz ile giderken vites ani olarak distrilirse motor freni devreye girmis olur. Bu frene
kompresor freni de denir. Bu durumda da aracin hizi kismen diser. Ancak araca ve motora zarar verme
ihtimali geregi zorunlu durumlar haricinde bu yontemin kullaniimasi uygun degildir. En dogru yavaslama ve
durma, fren pedalina basarak yapilmalidir. Arag yavasladigl hiza gore vitesi ayarlamak, ara¢ hizina gore vitesi
disirmek gerekir. Otomatik vites araglarda ise stirticlinlin vites disirmesine gerek yoktur.

Bosa takmak

Vites kolunda yazan (N) harfi bos anlamindadir. Bazi vites kollarinda N harfi bulunmaz. Bu araglarda vitesi
hicbir kademeye ayarlanmamissa, (hicbir vitese takilmamissa) ara¢ bosta demektir. Eger sirlcl aracin
vitesini bosa alirsa, aragta motor calisiyorsa bile veya ara¢ hareket ediyorsa, ara¢ motor giicl ile baglantisi
yok anlamina gelir. Bu durumda arag hareket etse bile, motor gicii ile hareket etmiyordur.

Manuel araglarda, ara¢ tamamen durdurduktan sonra vites bosa alinmahdir. Eger arag park edilecekse, arag
stop ettikten sonra, el freni ¢ekilmelidir. Ara¢c durmadan vites bosa alinmamalidir.

Geriye takmak

Vites kollarinda R harfi ise geri gitmek igin kullanilir. hem otomatik hem de manuel araglarda, araci geri geri
sirmek icin R harfi olan kademeye getirmek, yani geri vitese takmak sarttir. Bu vitese yanlshkla takmamak
icin genelde ilave mandal, vites okuluna bastirma veya diigme gibi ilave bir aparat tedbir vardir. Strici geri
vitese takmadan 6nce bu ilave mandal veya vites kolu hareketini iyi bilmesi gerekir.

3.1.7. Hizlanma ve Hiz limitleri

Suriciler aracglarini belirli bir hizlarda slirmeleri beklenir. Araglar hizlanirken gaz pedali, debriyaj pedali ve
vitesin dogru kullanilmasi gerekir. Direksiyon uygulama derslerinde bu becerilerin direksiyon 6gretmeni
yardimiyla, varsa 6nce similatorde veya ara¢ basinda 6grenilmesi sarttir.
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Hizlanma becerisi her ne kadar yavaslamadan dnce 6grenilmesi gereken bir beceri olsa da; 6zellikle geng
suricilerin yanlis veya hatali hizlanma davranislari yaptiklari gézlemlenmektedir. Dogru hizlanmada altin

kural, aracin glivenli ve yavas hizlanmasi esastir.

Ozellikle genclerin, cabuk ve sert bir hizlanmadan kaginmalari, filmler veya araba yarisi gibi olumsuz
etkileyici unsurlardan etkilenmemeleri gerekir. Unutulmamaldir ki trafik ve yollar yaris pistleri degil;
kullandigimiz araglarda film setlerinde kullanilan veya video oyunlarindaki oyuncaklar degildir. Trafikte diger
insan ve canlilarin yasam alanidir ve asla onlari riske atamayiz.

Hizlanma:

Araca ilk hareketini vermek de bir hizlanmadir. Ancak buna kalkis olarak tarif ederiz. Arag kalkislarinda, 1.
Viteste genelde en fazla 3000 devirde araglar azami 20 km/sa hiza kadar ulasilabilir; daha sonra vites
ylkseltilerek hizlanma yapilmaya devam edilebilir. Burada 6nemli olan aracin birden hizlanmamasi gerekir.

Aracinizin motoru ¢ok glicll olsa bile stirticti aracini vitesleri kullanarak, yolun gerektirdigi hiz limitine yavas
yavas hizlanarak ulagsmalidir. Buna gore gaz pedalina yavas basarak hizlanmalidir. Hizlanmada gosterge
panelindeki devir saatine bakilabilir. Ara¢c hareket etmeden normal ¢alisma aninda (rélantide) dakikada 1000
devir iken normal bir siiris esnasinda 2000 ila 3000 deviri gecmeyecek sekilde gaza (gaz pedalina)
basmalidir.

Arag hizlanirken en az 2000 dev/dak (dakikada 2000 motor devri); en fazla ise 3000 devir/dakika arasinda
olmalidir. Bir slriici devir saatini dogru okumali ve motor calisma performansinin hangi araliklarda
oldugunu bilmelidir.

Hiz limitleri

Dinyada hey yol ve arag icin belirlenmis hiz limitleri vardir. Kanun ve yasalarla belirlenmis hizlara yonelik
drnek tablo olarak, Resim 7’de gdsterilmistir. Ornegin otomobiller icin yerlesim yerleri icinde azami (en fazla)
hiz 50 km/sa olarak belirlenmistir. Yerlesim yerleri disindaki iki yonli yollarda (sehir dist) azami hiz limit ise
90 km/sa bazi yollarda 6rnegin bolinmus (gelis-gidis kismi refij ile ayrilmis) yollarda ise 110 km/sa olarak
belirlenmistir.

Buna gore hiz limitleri yol durumuna, arag tiiriine gore yasal azami hizlar olarak belirlenmistir. Bir slirlicl
oncelikle aracinin tiriine gore ve gidecegi yolun tiiriine belirlene hiz limitlerinin altinda sirekli ve degisken
olarak hizini ayarlamali, strekli yavaslama ve hizlanma becerisini giivenli bir sekilde gostermesi gerekir.
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Olgme ve Degerlendirme

Olgme ve Degerlendirme Sartlar

Bu egitimde kursiyerlerin 6grenme dizeylerini 6lcmek ve degerlendirmek amaciyla asagidaki sartlarin
hazirlanmasi 6nerilmektedir.

- Kursiyerler tarafindan anlasilir, acik ve kisa soru metinleri hazirlanmalidir.

- Sorular coktan segmeli test teknigi ile yalniz 1 dogru olacak sekilde 4 secenek bulunmahdir

- Sorular hazirlanirken isaret dili anlatimina uygun kavramlar kullanilmalidir.

- Sorular bu egitimde yer verilen bilgileri yansitmahdir.

- Testlerde cevap anahtari ve puanlama anahtari ayri olarak hazirlanmahdir.

Degerlendirme Testi

1- Yavaslama ile ilgili asagida verilenlerden hangisi yanlistir.

A) Kavsaklara yaklasirken hiz azaltilir.
B) inis egimli yollarda hiz yiikseltilir.
C) Trafik lambasi yesil iken hizlanmaz.

D) Yaya ve okul gecitlerine yaklasirken hiz azaltilir.

2- Asagidakilerden hangi bir aracin hizini belirlenmesinde rol oynayan bir faktor degildir?

A) Yol durumu ve sartlari
B) Hava durumu ve iklim.
C) Otomobilin rengi

D) Trafik isaretleri

3- Asagidaki davraniglardan hangisi bir araglarda bir yavaglamaya neden olmaz?

A) Fren ve debriyaj pedalina ayni anda basmak,
B) Ayagimizi gaz pedalindan gekip fren pedalina basmak,
C) Sadece fren pedalina basmak,

D) Gaz pedalina basmak
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4- Araglarin ilk kalkisi ve hareketi sirasinda kullanilacak vites hangisidir?

A) 4. Vites
B) 3. Vites
C) 2. Vites
D) 1. Vites

5- What is the maximum speed generally applied in residential areas?
A) 50 km/h

B) 70 km/h

C) 120 km/h

D) 140 km/h

Cevap Anahtari
1-B /2-A /3-B/4-D/5- A/ hersoru 20 puan toplam 100 puan
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Oz Degerlendirme Formu

Latfen her ifadeyi degerlendirirken 1’den 5’e kadar bir puan verin:

1 = Hig 2 = Katilmiyorum 3 = Kararsizim 4 = Katiliyorum 5 =Tamamen
katiimiyorum katiliyorum

ENENENEEES

1. Arag kullanirken hangi durumlara yavaslama
yapilacagini biliyorum.

2. Hizin azaltilacag yerleri biliyorum. O O O O O
3. Arac kullanim sirasindaki pedallari ne ise yaradigin
“(;UIII ip I neisey. 1gini 0 0 0 0 0
biliyorum.
4. Yol ve hava sartlarinin glivenli stiriste etkili oldugun
3 v vas Inin glivenli strts ili oldugunu . . . . 0
biliyorum.
5.0t biller ici lesi leriicinde, yerlesi leri

omobiller icin yerlesim yerleri icinde, yerlesim yerleri ] . 0 . L

disinda ve otoyollardaki hiz limitlerini biliyorum.

Puanlama Anahtan

21 — 25 puan: Bilgi diizeyiniz ¢ok iyi. Trafik kurumlari konusunda bilinglisiniz.

16 — 20 puan: Bilginiz yeterli, ancak bazi alanlarda gelisime aciksiniz.

11 - 15 puan: Orta diizey bilgiye sahipsiniz, destekleyici egitim faydali olacaktir.
6 — 10 puan: Bilgi diizeyiniz distk, kapsamli egitim Onerilir.

0 -5 puan: Konuya yonelik farkindalik ve bilgi ciddi diizeyde yetersizdir.
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